
Аннотация к рабочей программе 

по учебному предмету «Изобразительная деятельность» 

для 1 Б (дополнительного) класса 

Рабочая программа по предмету «Изобразительная деятельность» для обучающихся 1 

дополнительного класса составлена на основе Адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ 

«Волжская школа №1» на 2020/2021 учебный год (ВАРИАНТ 2). 

            Цель: развитие способностей эстетического познания окружающей действительности 

через изобразительную и трудовую деятельность. 

 Задачи: 

• формировать  практические умения в разных видах художественно-изобразительной  

деятельности - в рисовании, аппликации, лепке;  организационные умения в труде - работать в 

коллективе, на своем рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и инструменты, 

убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и 

безопасной работы, санитарно-гигиенические требования; 

• учить выполнять последовательный ход работы над изделием после анализа образца  

(определять приемы работы и находить  инструменты, нужные для выполнения изделия); 

• развивать  эстетические чувства и понимания красоты окружающего мира; 

• прививать  интерес к труду, уважение к людям труда. 

Направления коррекционно – развивающей работы: 

— развитие тактильных ощущений кистей рук и расширение тактильного опыта;  

— развитие зрительного восприятия; 

— развитие зрительного и слухового внимания; 

— развитие вербальных и невербальных коммуникативных навыков; 

— развитие пространственных представлений; 

— развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации. 

Содержание предмета состоит из следующих разделов:  

1. Развитие изобразительной деятельности.  

2. Развитие графической деятельности через практическую деятельность. 

3 Формирование и развитие графических навыков. 

Тематические содержание 

1 Модуль 

№ Наименование разделов, тем программы Кол-во 

часов 

1 Развитие мелкой моторики 

1.1 Давайте познакомимся. Играем с цветными карандашами, исследуем свойства бумаги, 

манипулируем с ней (рвём, сминаем ее). 

3 

1.2 Знакомство со школой, классом, учебными принадлежностями. Выполняем простые 

манипуляции с карандашами. Исследуем различные образцы бумаги, исследуем их. 

7 

1.3 Я и моё тело. Рвем бумагу, рисуем карандашами и красками, моем кисточки, 

производим действия с простым карандашом, стир. резинкой и т. п. 

5 

 Всего часов: 15 

2 Модуль 

№ Наименование разделов, тем программы Кол-во 

часов 

1 Развитие мелкой моторики 



1.1 Явления природы. Смешиваем акварельные краски, играем с разноцветной водой, 

рисуем по мокрому листу, собираем аппликацию и т. д. 

6 

1.2 Растительный мир. Знакомимся с природным материалом, манипуляции с бумагой, 

рисуем красками. 

3 

1.3 Фрукты и ягоды. Играем с гуашевыми красками, исследуем свойства пластилина, 

рисуем разными способами, выполняем аппликации. 

6 

 Всего часов: 15 

3 Модуль 

№ Наименование разделов, тем программы Кол-во 

часов 

1 Формирование и развитие целенаправленных действий, избирательности, освоение 

отдельных операций 

1.1 Фрукты и ягоды (продолжение). Рисование гуашевыми красками: пятна, штрихи, 

полосы, ломаные линии и др. Лепим из пластилина, изготавливаем аппликации. 

4 

1.2 Игрушки. Рисование акварельными красками: пятна, штрихи, полосы, ломаные линии 

и др. Лепим из пластилина, изготавливаем аппликации. 

10 

1.3 Домашние животные.  Выкладываем изображение по контуру, лепим из пластилина. 

Рисование мелками, акварельными красками: пятна, штрихи, полосы, ломаные линии и 

др. 

4 

 Всего часов: 18 

4 Модуль 

№ Наименование разделов, тем программы Кол-во 

часов  

1 Формирование и развитие целенаправленных действий, избирательности, освоение 

отдельных операций 

1.1 Животные (продолжение). Знакомство с различным поделочным материалом, 

Рисование красками, лепка из пластилина. 

3 

1.2 Явления природы. Рисуем мелками, карандашами. Выкладываем аппликацию. 4 

1.3 Посуда. Декоративное рисование. Аппликации из рваной бумаги, рисование красками 

и карандашами. 

6 

1.4 Одежда. Декоративное рисование. Аппликации из рваной бумаги, рисование красками 

и карандашами. 

5 

 Всего часов: 18 

5 Модуль 

№ Наименование разделов, тем программы Кол-во 

часов 

1 Формирование и развитие целенаправленных действий, избирательности, освоение 

отдельных операций 

1.1 Одежда (продолжение). Декоративное рисование. Аппликации из рваной бумаги, 

рисование красками и карандашами. 

1 

1.1 Мебель. Проводим линию не отрывая карандаш, раскрашиваем изображение по 

готовому контуру. 

5 

1.2 Овощи. Рисуем акварельными и гуашевыми красками. Осваиваем приемы в работе с 

пластилином. Изготавливаем аппликации. 

12 

 Всего часов: 18 

6 Модуль 

№ Наименование разделов, тем программы Кол-во 

часов 



1 Формирование и развитие целенаправленных действий, избирательности, освоение 

отдельных операций 

1.1 Явления природы. Смешиваем акварельные краски, наносим разноцветную краску на 

контур, рисуем по мокрому листу, собираем аппликацию и т. д. 

3 

1.2 Птицы. Рисуем мелками, карандашами. Выкладываем аппликацию. 3 

1.3 Растительный мир. Рисуем акварельными и гуашевыми красками. Осваиваем приемы 

в работе с пластилином. Изготавливаем аппликации. 

12 

 Всего часов: 18 

 

Программа рассчитана на 99 часов (по 3 часа в неделю) 

Количество часов по четвертям 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть Всего за год 

27 21 27 24 99 

 

Планируемые результаты: 

Предметные результаты: 

1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; 

использование различных изобразительных технологий. 

•   Интересуются   доступными видами изобразительной деятельности. 

•  Используют инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности 

(лепка, рисование, аппликация; различные изобразительные технологии в процессе рисования, 

лепки, аппликации. 

2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности. 

• Получают положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе 

изобразительной деятельности. 

• Стремятся  к собственной творческой деятельности и уметь демонстрировать результаты 

работы. 

•  Выражают свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 

3) Готовность к участию в совместных мероприятиях. 

•   Взаимодействуют  в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми. 

•   Используют полученные навыки для изготовления творческих работ,  

для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок. 

Личностные результаты:  

• Проявляют  интерес к окружающим предметам,   желание к познанию окружающего  

мира.  

• Интересуются происходящим и с желанием заниматься  на уроке. 

• Проявляют  усидчивость на уроке, аккуратность; бережное отношение к раздаточному  

материалу.  

• Выражают положительные радостные эмоции от общения с детьми, с учителем. 

• Проявляют навыки  сотрудничества  с учителем, доверительному отношению с  

Взрослым, доброжелательное отношение к сверстникам. 

• Принимают дружеские взаимоотношения.  

• Умеют устанавливать и поддерживать контакты (учитель-ученик). 

 

 

 



Материально-техническое обеспечение предмета 

         Наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие кисти, 

ножницы (специализированные, для фигурного вырезания, для левой руки и др.), шило, 

коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, пластиковые подложки и т.д.; 

натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и 

операций по их изготовлению; репродукции картин; изделия из глины; альбомы с 

демонстрационными материалами, составленными в соответствии с содержанием учебной 

программы; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, 

наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи, компьютер, проекционное 

оборудование; стеллажи для наглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ 

учащихся и др.; магнитная доска; расходные материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная), 

карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски 

(акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных размеров для рисования; пластичные 

материалы (пластилин). 

 


